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Principais Atribuigoes

Scouting
Monitoramento de
jogadoras locais e do
exterior

Objetivos da Sesséao
Aspectos do Modelo de Jogo
Aspectos Individuais
Pormenores do Jogo
Criagao da Apresentagao

Analise do Rival Bola Parada dos Rivais

Modelo de Jogo

Principais Jogadoras

Pontos Fortes

Pontos a serem aproveitados
Possiveis Estratégias

Protocolo Pré-Jogo

Estratégias e Ajustes
Informacgdes breves

Analise Pos-jogo

Pontos a valorizar

Para a comiss&o técnica Ajustes necessarios

Coletivo para as jogadoras Videos individuais

Individual para as jogadoras Preparagao para o proximo jogo
Apresentagao para jogadoras







Scouting
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Scouting

Aspectos
Psicologicos
Concentracao
Comunicagao

Lideranca

Aspectos Taticos

1x1
Posicionamento
Capacidade de Associagao
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~ Analise dos Rivais e Relatorios




Analise dos Rivais
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CConhecer) (Convocagées) Jogos Padroes ( Dados ) ( Jogadoras )




Analise dos Rivais

Relatdrio

Informacodes que

C A w » . .
fﬁ sejam gerais,

fEmc _ voltadas ao objetivo
DeviTsol DEFENSA — BLOQUE ALTO * Sistema de organizacion . . )
en 4231 y pueden estar en, do microciclo e as
d blogue alto apenas para estratégias do jogo.
U.S. Soccer on ESPN enled by Volkswagen 101 disminuir ngl
i Jusa 1 @fcoL 0 1419 : L sl T3 rival
% 3 ] ~Istate + Cuando hacen presién la
LT e P U enganche salta para
. Pl 1LE nmmu: ( CHIPOTLE ¢ CHiPOTLE ic»:lv::L; “;c. St i il = pregsionar las ceztrales
ks b = ¢ GHPOTIE ¢ CHipOTLE W,OTLE ¢ CHIPOTLE € CHIPOTLE ¢ CHIRD' ’ Ids
pr i L A junto con la delantera,

‘i y mientras las extremas
[ 'ﬁ/’ ¥ saltan en las laterales v

/ volantes cerran por
dentro la volante 5 y
média de EE.UU

* Lateral del lado del balén
estara pendiente de
nuestra extrema, saltando
de la ultima linea para
hacer presion

e Estaran con la ultima linea
alta
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Analise dentro do Microciclo
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Microciclo

Avanco gradual das
informagdes Foco em conceitos e
principios

Comportamentos
. essenciais ao modele 2
de jogo A nivel de equipe,
setor e individual
Informagdes 3
Qualitativas
Estimulos visuais e 4
. verbaisx

Visualizagao dos
elementos do treino
no jogo

Estratégias
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Protocolo Pré-Jogo

Prelecio

CHARLA TECNICA

¢ Dia do jogo

) ~ .
Informacdes gerais

¢ Pequenos Ajustes

() ~ .
llustracdes em treinos ou
jogos

FEDERACION
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Durante o jogvo‘
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Defesa Ataque
Como estamos Saidas
defendendo? Espacgos
Informagoes Perigo Susbstituicoes
Pontuais Onde estamos Quem?

sofrendo? Por que?
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Andlise Pés-Jogo

Acoes
Predominantes e
Determinantes no
jogo

Ordem
Cronologica

Pontos Positivos e
Ajustes

Acoes Individuais
e Coletivas









Mudanca de Chave

| “Aos poucos fui compreendendo
(ue o processo da analise é mais
\ 4 do que a apresentacéo de
padrdes, conceitos e principios.

K-/__ - Assim como o treino, a analise
pode ser utilizada para tentar

i ? encontrar problemas e possiveis
/ N solugoes, dentro daquilo que se
pretende jogar, a fim de

potencializar todo conhecimento
gue ela ahsorve.”
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~ Muito obrigad
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Twitter:
@camilaaveiro.

Instagram:
@camilaaveiro

E-mail:
camiilalima::@hotmail.com




