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Apresentação



Trajetória:

Quem sou eu?



Principais Atribuições



Principais Atribuições

Scouting
Monitoramento de 
jogadoras locais e do 
exterior

Análise do Rival
Modelo de Jogo
Principais Jogadoras
Pontos Fortes
Pontos a serem aproveitados
Possíveis Estratégias

Criação de Relatórios
Para a comissão técnica
Coletivo para as jogadoras
Individual para as jogadoras

Análise dos Treinos

Protocolo Pré-Jogo

Análise Pós-jogo

Objetivos da Sessão
Aspectos do Modelo de Jogo 
Aspectos Individuais
Pormenores do Jogo
Criação da Apresentação
Bola Parada dos Rivais

Estratégias e Ajustes
Informações breves 

Pontos a valorizar
Ajustes necessários
Vídeos individuais
Preparação para o próximo jogo
Apresentação para jogadoras



Scouting



Scouting



Scouting

31

2 4

Aspectos Técnicos

Aspectos Táticos

Aspectos
Psicológicos

Aspectos Físicos

Controle Orientado
Cabeceio

Finalização

1x1
Posicionamento

Capacidade de Associação

Concentração
Comunicação

Liderança

Agilidade
Resistência

Força



Análise dos Rivais e Relatórios



Análise dos Rivais

Conhecer Convocações Jogos Padrões Dados Jogadoras



Análise dos Rivais 

Relatório
Informações que 
sejam gerais, 
voltadas ao objetivo
do microciclo e as 
estratégias do jogo.



Análise defensiva - Peru



Ecuador x Peru



Análise Escanteio - Venezuela



Ecuador x Venezuela



Análise Lateral - Bolívia



Ecuador x Bolívia



Análise dentro do Microciclo



Microciclo

Avanço gradual das 
informações 1

Comportamentos 
essenciais ao modelo 

de jogo A nível de equipe, 
setor e individual

Visualização dos 
elementos do treino 

no jogo

Estímulos visuais e 
verbaisx

2

4

6

7
Informações 
Qualitativas 3

Foco em conceitos e 
princípios 5

Estratégias 8



Análise em Treinamento



Análise em Treinamento



Operacionalização no Jogo



Protocolo Pré-Jogo 



Protocolo Pré-Jogo

Preleção

• Dia do jogo

• Informações gerais

• Pequenos Ajustes

• Ilustrações em treinos ou
jogos



Preleção



Organização Defensiva – Bloco Médio



Preleção



Escanteio Defensivo



Análise durante o jogo



Durante o jogo

Informações
Pontuais

Defesa
Como estamos 

defendendo?

Ataque
Saídas

Espaços

Perigo
Onde estamos

sofrendo?

Susbstituições
Quem?

Por que?



Análise Pós-Jogo



Análise Pós-Jogo

Ordem
Cronológica

Ações Individuais
e Coletivas

Aspectos
inerentes ao
Modelo de Jogo

Ações
Predominantes e 
Determinantes no 
jogo

Conexão com os
treinos e/ou jogos

Pontos Positivos e 
Ajustes



Análise Pós-Jogo



Análise Pós-Jogo



“Aos poucos fui compreendendo
que o processo da análise é mais
do que a apresentação de 
padrões, conceitos e princípios. 
Assim como o treino, a análise
pode ser utilizada para tentar
encontrar problemas e possíveis
soluções, dentro daquilo que se 
pretende jogar, a fim de 
potencializar todo conhecimento
que ela absorve.” 

Mudança de Chave



Durante a Copa América



Durante a Copa América



Muito obrigado!

Twitter: 
@camilaaveiro

Instagram: 
@camilaaveiro

E-mail: 
camiilalima_@hotmail.com


